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“主語+動詞+人+to～” の文形で使う動詞 - 例文 

“主語 + …(動詞) + 人 + to ～(動詞)” のように、動詞の直後に人を置きその後にto不定詞を置
くこの文形は「主語は人に～するよう/～することを…する」を表現するポピュラーな文形で
す。下記例文を通してこの形に使われる動詞も含めて覚えておくと会話に役立つと思います。 

                                    ＊日本語訳は意訳ではなくあえて英文を直訳する内容にしています＊ 
- advise（提案する） She advised me to study English harder. 
  彼女は私に英語をもっと一生懸命勉強するようアドバイスした。 
- allow（許可する） My boss allowed me to go on a business trip to the U.S.A. 
  上司は私がアメリカへ出張に行くことを許可した。 
- ask（頼む/要求する） I will ask someone to help me (to) finish the work on time.  
  私はその仕事を予定通り終わらせるため、誰かに助けを頼むつもりだ。 
   *help の後の to は、無くてもOKです -  help me finish the work on time. 
- cause（引き起こす） The mistake caused us to make the plan again from the scratch.  
  その間違いは私達にその仕事を最初からやり直しさせた。 
- compel（強制する） The circumstances compels him to make a difficult decision. 
  その状況が彼に難しい決断を強制している。 
- convince（納得させる） Nobody could convince her not to leave the company.  
  誰も彼女に会社を去らないよう納得させる事はできなかった。 
  ＊上記のように「～しないように」は not to ～ 
- direct（指示する） The manager directed me to suspend the project. 
  マネージャーは私にそのプロジェクトを一時中断するよう指示した。 

- enable（可能にする） The new technology enabled us to complete it within 1 hour.  
  その新しい技術は私達がそれを1時間以内で完了させることを可能にした。 
- encourage（促す/励ます） My teacher always encourages me not to give up my dream.  
  先生はいつも自分の夢を諦めるなと私を励ましてくれる。 
- expect（期待する） I expect all the employees to be punctual for meetings. 
  私は全ての社員に会議に時刻通り出席するよう期待している。   
- force（強制的に～させる） The law may force us to use only environmental friendly materials. 
  その法律は私達に強制的に環境に優しい資材のみを使用させるかもしれない。 
- get（～してもらう） I will get my younger sister to help with my room cleaning. 
  私は妹に自分の部屋の掃除を手伝ってもらうつもりだ。 
- help（手助けする） Could you help me (to) put the device back in the box? 
  その装置を箱に戻すのを手伝っていただけますか？ 
  ＊ask のところでも言いましたが、help の後の to は無くてもOKです。 
- inspire（鼓舞する） Her success inspired many young people to keep their passion.  
  彼女の成功は多くの若者に情熱を持ち続けるよう鼓舞した/奮い立たせた。 
- instruct（指示/指導する） He instructed me to have a clear objective for my career.   
  彼は私に明確なキャリア目標を持つように指示した。 
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- lead（導く） My boss led me to become a successful manager.  
  上司は私を成功したマネージャーに導いてくれた。 
- motivate (やる気にさせる) His speech motivated the team to challenge the tough issue. 
  彼のスピーチがチームをその難問に挑む気にさせた。 
- need（必要がある） I need you all to fill out the form to enter the room. 
  皆さん全員にこの書類に記入してもらう必要があります。 
- oblige（義務付ける） The company obliges all the employees to do some voluntary work.  
  その会社は社員全員に何らかのボランティア活動を義務付けている。 
- order（命じる） My boss ordered me to participate in the international conference.  
  上司は私にその国際会議に出席するよう命じた。 
- permit（許可する） The park doesn’t permit visitors to bring their own food. 
  その公演は来場者に食べ物を持参する事を許可していない。 
- persuade（説得する） I persuaded her to participate in the training session with me. 
  私は彼女をその講習会に私と一緒に参加するよう説得した。 
- pressure（圧力をかける） The company pressured us to discount the product price.  
  その会社は我々にその商品価格を下げるよう圧力をかけて来た。 
- remind（思い出させる） I reminded my son to finish all the homework before going out.    
  息子に出かける前に宿題を全て終わらせる事を思い出させた。 
- request（要求する/頼む） He requested his colleague to cover for him during his absence. 
  彼は同僚に自身の不在中に代わりをするよう頼んだ。 
- require（必要とする） The job requires the team to have strong problem-solving skills. 
  その仕事はチームに強力な問題解決能力を必要とする。 
- tell（告げる） The teacher told the students to read their assigned chapter. 
  先生は生徒達に自分が割り当てられた章を読むよう告げた。 
- urge（強く促す） My friend urged me to pursue a career in medicine. 
  友人は私に医学の道を進むように強く促した。 
- want（してほしいと思う）  My mother wants me to clean my room by myself every weekend. 
  = would like  My mother would like me to clean my room by myself every weekend. 
  母は私に毎週末自分で部屋の掃除をしてほしいと思っている。 
- warn（警告する） The signboard warns all the visitors not to enter the room. 
  その看板は全ての訪問者はその部屋には立ち入らないように警告している。 

以上、“主語 + …(動詞) + 人 + to ～(動詞)” で「主語は人に～するよう/～することを…する」
を表現する時によく使われる動詞をご紹介しました。もちろんこれらが全てではありませんが
少なくとも上記の動詞は、文形も含めて覚えておくと会話に役立つと思いす。 
但し、動詞によっては、直後に人ではなくモノをおいても使える動詞もあります。例えば・・・ 
例1) I want my car to be repaired as soon as possible. 車ができるだけ早く修理されてほしい。 

動詞よって・・・というのは、人を目的語に置かないと意味をなさない動詞もあるからです。 
例えば convince/encourage/motivate/remind などは通常モノに対しては使わないですよね。 

= 以上 =
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